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Durant votre prochain rendez-vous, votre médecin est susceptible  
de faire les choses suivantes :
• �Vous aurez probablement subi des prélèvements de sang et d’urine avant le rendez-vous.  

Au cours de celui-ci, le néphrologue devrait vous faire part des conclusions qu’il tire  
des résultats de vos analyses de sang et d’urine.

• Il vous demandera comment vous allez.
• Il mesurera probablement votre tension artérielle.

Voici quelques questions que vous pourriez vouloir poser :
• Comment savoir si je bois assez d’eau ?
• Dois-je informer mon médecin de famille de mon traitement par PrJINARCMD (tolvaptan) ?
• �Quelle devrait être la fréquence de mes rendez-vous avec vous maintenant  

que je prends JINARC ?
• À part les analyses de sang et d’urine, surveillerez-vous autre chose ?
• �Comment le traitement pourrait-il modifier ma planification familiale?  

Devrais-je consulter un généticien ?
• Puis-je faire de l’exercice ?
• Existe-t-il des ressources pour les patients atteints de MPRAD ?

N’oubliez pas d’informer votre médecin de tous les autres médicaments  
que vous prenez.

OUTIL DE PRÉPARATION DE RENDEZ-VOUS

Notes :

Questions à poser à votre néphrologue 
lors de votre prochain rendez-vous


